CAI - La Spezia

1926 - 202

Bardonecchia
Valle Stretta — Nevache (Francia)

21 — 22 febbraio 2026

Primo giorno: partenza ore B da Palazzetto dello sport, via Federici, (mezzi propri o Bus in funzione di costi e adesioni),
ore 14 circa arrive a Bardonecchia, pemottamento e cena nella struttura del Villaggio Olimpico

Secondo giorno: dal parcheggio del campeggio Valle Stretta, si segue la D1 (strada del colle della Scala),
successivamente si segue sulla destra la strada in salita per la valle stretta, passando di fianco alla diga Melszet, e
continuare sulla strada in direzione di "Granges de La Vallee Etroite ". | primi 2,5 km salgono in modo deciso, per poi
diventare un falso piano. Percorso innevato, progressione con l'uso delle ciaspole. . Sosta pranzo arrivali al Rifugio dei
Re Maagi, continuiamo sul sentiero che porta al Lagn Verde. Paea'aggm invernale incantato, rientro sullo stesso DEFDDFSG

Difficolta: EAl (Escursionismo Ambiente Innevato)
Attrezzatura: ciaspole, bastoncini, ARTVA.
Distivello in Salita ;: 430 m - Dislivelio in discesa : 430 m - Duraia in ore: 4,30 - Distanga in km: 10

Accompagnatori; Maurizio CATTANI (338 7981134) — Pietro Andreani (3287 385774)
Trasporto: auto propria

Abbigliamento: abbigliamento escursionigtico invernale ambiente innevato

Ritrovo e partenza: 21 febbraio partenza ore 8 da via Federici, Palazzetto dello sport

partecipanti: max15 persone, (per disponibilita posti lefto,) iscrizioni entro il 20 gennaio con versamento di € 50
per caparra
COSTI permottamento in mezza pensione €, 81, pil spese di viaggio in auto propria . ‘
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