CAlI - La Spezia

926 - 202

MONTE PIGLIONE
da Groppa

10 Maggio 2026

Escursione semplice e appagante che partendo dall’alpeggio di Groppa arriva sul monte Piglione, dove sara
possibile ammirare, oltre a una vista a 360" su Apuane, Appennino e mare, spettacolari fioriture di
giunchiglie e orchidee selvatiche che colorano i suoi prati.

Dopo aver toccato sia la vetta Sud che quella Nord del Monte Piglione si prosegue fino a Campo all'Orzo e
a Foce del Crocione e si torna indietro dal sentiero 103,

Dislivello: 600 m Ritrovo e partenza: Ore 7:00 palazzetto dello Sport Via Federici
Lunghezza: 12 Km Trasporti: mezzi propri
Difficolta: EE Abbigliamento: normale abbigliamento escursionismo stagionale, si
Tempo di percorrenza: 5/6 ore raccomandano i bastoncini

Pranzo a Sacco

Accompagnatori:
Paola Biscione 339 4434046 Maurizio Cattani 338 7982234
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